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Mae’r cwestiynau yn y lliwiau hyn 1  1  ar gyfer y rhai sy’n astudio TGAU Bioleg yn unig.
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Celloedd a symudiad ar draws cellbilenni
Mae sylweddau yn gallu symud ar draws pilenni mewn tair ffordd wahanol: trylediad, osmosis a chludiant actif. 

Dulliau symud ar draws cellbilenni

Dull Disgrifiad Cyfeiriad Enghraifft

Trylediad Proses oddefol Crynodiad uchel i 
grynodiad isel

Ocsigen a charbon deuocsid i mewn i 
gelloedd ac allan o gelloedd

Osmosis Trylediad dŵr drwy bilen 
athraidd ddetholus 

Crynodiad dŵr uchel i 
grynodiad dŵr isel

Symudiad dŵr ar draws y gellbilen

Cludiant actif Proses actif Crynodiad isel i uchel Halwynau mwynol i mewn i wreiddflew

l	 1	 a	 Tanlinellwch y diffiniad cywir o feinwe yn y gosodiadau canlynol.	  1 marc 

n	 Grŵp o gelloedd tebyg sydd â swyddogaeth debyg 
n	 Uned sylfaenol organebau byw
n	 System sy’n gweithio gyda systemau eraill i ffurfio organeb

b	 Labelwch y diagram isod o gell.	  2 farc 

	

c	 Tynnwch linellau i baru’r ffurfiadau canlynol â’u swyddogaethau cywir.	  2 farc 

Ffurfiad Swyddogaeth

Cloroplast Resbiradaeth aerobig

Mitocondrion Yn cynnwys DNA y gell

Cnewyllyn Ffotosynthesis

Celloedd, systemau organau ac 
ecosystemau
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Mae’r cwestiynau yn y lliwiau hyn 1  1  ar gyfer y rhai sy’n astudio Gwyddoniaeth (Dwyradd) a TGAU Bioleg.

i	 Mae microsgop golau yn cael ei ddefnyddio i arsylwi sampl o gelloedd. Mae gan lens 
y gwrthrychiadur chwyddhad x 4 ac mae gan lens y sylladur chwyddhad x 10. Beth 
yw cyfanswm chwyddhad y microsgop? Dangoswch sut rydych chi’n cael  
eich ateb.	  2 farc 

 



ii	 Roedd y sampl o gelloedd wedi cael ei staenio cyn cael ei archwilio. Esboniwch 
bwysigrwydd gwneud hyn.	  1 marc 

 



iii	 Parwch y math o ficrosgop â’r sampl sy’n cael ei astudio ac ym mhob achos,  
rhowch reswm dros eich ateb.	  3 marc 

 Microsgop electronau      Microsgop golau 

Sampl Math o ficrosgop Rheswm

Organeb ungellog y mae angen 
ei harsylwi’n bwydo

Arsylwi ffurfiadau bach iawn y 
tu mewn i fitocondrion

ch	 Drwy pa broses y mae ocsigen yn symud drwy gellbilenni?	  1 marc 

d	 Rhowch ddau wahaniaeth rhwng cludiant actif a thrylediad.	  2 farc 

dd	 Beth yw’r term ar gyfer trylediad dŵr trwy bilen athraidd ddetholus o ardal 
sydd â chrynodiad dŵr uchel i ardal sydd â chrynodiad dŵr isel?	  1 marc 

e	 Pan mae celloedd planhigyn yn cael eu rhoi mewn rhai hydoddiannau, mae dŵr yn symud allan 
o’r gwagolyn ac i mewn i’r hydoddiant o’i gwmpas.

i	 Pa ddatganiad allech chi ei wneud am grynodiad dŵr yn yr hydoddiant  
o gymharu â gwagolyn y gell? Esboniwch eich ateb.	  2 farc 

 



ii	 Roedd planhigion a oedd wedi’u rhoi yn y math hwn o hydoddiant i’w gweld yn  
gwywo. Esboniwch yr arsylwad hwn.	  1 marc 

 



f	 Pa fath o foleciwl yw ensym? Ticiwch yr ateb cywir.	  1 marc 

n	 Lipid n  Protein n  Carbohydrad
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5
Mae’r cwestiynau yn y lliwiau hyn 1  1  ar gyfer y rhai sy’n astudio TGAU Bioleg yn unig.

Cwestiynau enghreifftiol

l	 1	 Mae’r graff isod yn dangos canlyniadau ymchwiliad i effaith tymheredd ar adwaith sy’n cael ei 
gatalyddu gan ensym. 

Amser

A

B

C
yf

ra
d

d
 y

r 
ad

w
ai

th

a	 Gan ddefnyddio syniad gwrthdrawiadau moleciwlaidd, esboniwch y gwahaniaethau  
rhwng cyfradd yr adwaith yn A a B.	  3 marc 

b	 Pam roedd hi’n bwysig sicrhau bod y pH yn aros yr un peth yn ystod yr ymchwiliad hwn?	  2 farc 

c	 Mewn arbrawf dilynol, cafodd yr ensym ei wresogi i 100°C. Roedd cyfradd yr adwaith  
yn sero. Pam digwyddodd hyn?	  2 farc 

10

ff	 Sut mae cymhlygyn ensym–swbstrad yn ffurfio?	  2 farc 
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Mae’r cwestiynau yn y lliwiau hyn 1  1  ar gyfer y rhai sy’n astudio Gwyddoniaeth (Dwyradd) a TGAU Bioleg.

Cwestiynau enghreifftiol

l	 2	 Mae arbrawf yn cael ei gynnal i astudio symudiad moleciwlau drwy diwbin Visking. Mae’r tiwbin  
yn cynnwys mandyllau â diamedr penodol. Mae’r arbrawf yn cael ei gydosod fel y diagram isod. 

Hydoddiant X

BA

		  Mae hydoddiant sy’n cynnwys glwcos a phrotein yn llifo drwy’r tiwbin o A i B. Mae’r crynodiadau  
ar ddechrau (A) ac ar ddiwedd (B) y tiwb yn cael eu cofnodi. Mae’r canlyniadau i’w gweld isod.

Moleciwl
Crynodiad ar 
ddechrau’r tiwb (A)

Crynodiad ar ddiwedd 
y tiwb (B)

Crynodiad yn 
hydoddiant X

Glwcos 6 2 2

Protein 3 3 8

Mae’r gwerthoedd i gyd mewn unedau crynodiad mympwyol.

a	 i	 Esboniwch y canlyniadau ar gyfer glwcos.	  2 farc 

ii	 I ba gasgliad gallwch chi ddod am faint y moleciwlau protein, o’r canlyniadau  
hyn?	  2 farc 

b	 Yn y coluddion, mae sylweddau’n gallu symud o grynodiad isel i grynodiad uchel. 
Esboniwch sut mae hyn yn digwydd.	  2 farc 

c	 Beth yw’r newid canrannol yng nghrynodiad y glwcos rhwng dechrau a diwedd  
y tiwb?	  2 farc 

8

478664_WJEC_GCSE_Biology_001-056.indd   6 02/08/19   9:14 PM



C
elloed

d
 a sym

ud
iad

 ar d
raw

s cellb
ilenni

7
Mae’r cwestiynau yn y lliwiau hyn 1  1  ar gyfer y rhai sy’n astudio TGAU Bioleg yn unig.

Cwestiynau enghreifftiol

l	 3	 Mae ymchwiliad yn cael ei gynnal i effaith crynodiadau dŵr gwahanol ar feinwe planhigion. Mae 
sampl 2 cm o hyd o foronen yn cael ei bwyso, ac yna’n cael ei roi mewn hydoddiannau â gwahanol  
grynodiadau dŵr. Mae’r crynodiadau dŵr gwahanol yn cael eu paratoi drwy ychwanegu  
swcros at ddŵr distyll. Ar ôl 30 munud ym mhob hydoddiant mae’r samplau moron yn cael eu  
pwyso eto ac mae’r newidiadau màs yn cael eu cofnodi.

a	 Fel beth mae swcros yn gweithredu yn yr ymchwiliad hwn?	  1 marc 

 

b	  Beth yw’r newidyn annibynnol yn yr ymchwiliad hwn?	  1 marc 

 

c	  Beth yw’r newidyn dibynnol yn yr ymchwiliad hwn?	  1 marc 

 

ch	 Nodwch ddau newidyn sydd wedi cael eu rheoli yn yr ymchwiliad hwn.	  2 farc 

 



Mae sampl o’r canlyniadau i’w weld isod.  

Màs cychwynnol y moron (g) Màs terfynol y moron (g) Newid canrannol mewn màs

10 8 20

12 10 17

9 10

d	 Defnyddiwch y fformiwla isod i gwblhau’r gwerth coll.	  2 farc 

newid màs % = newid màs / màs gwreiddiol × 100 

 



dd	 Esboniwch pam roedd hi’n bwysig cyfrifo’r newid canrannol mewn màs yn hytrach  
na dim ond cofnodi’r newid màs mewn gramau.	  2 farc 

 



18
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Mae’r cwestiynau yn y lliwiau hyn 1  1  ar gyfer y rhai sy’n astudio Gwyddoniaeth (Dwyradd) a TGAU Bioleg.

l	1	 a	 Cwblhewch yr hafaliad isod i ddangos resbiradaeth aerobig.	  2 farc 

ocsigen +   → carbon deuocsid +   + egni 

b	 Esboniwch pam mae’r hafaliad hwn yn dangos resbiradaeth aerobig yn digwydd.	  1 marc 

c	 Ar ba ddwy ffurf mae egni’n cael ei ryddhau gan broses resbiradaeth?	  2 farc 

ch	 Mae’r tabl isod yn dangos nifer y moleciwlau ATP sy’n cael eu rhyddhau am bob moleciwl  
glwcos gan ddau wahanol fath o resbiradaeth (A a B).

Math o resbiradaeth 

Nifer y moleciwlau ATP  
sy’n cael eu rhyddhau 
am bob moleciwl glwcos 

A 2

B 38

i	 Enwch y mathau o resbiradaeth A a B.	  2 farc 

A

B

ii	 Esboniwch eich ateb i (i).	  2 farc 

iii	 Pa un o’r mathau o resbiradaeth uchod fyddai’n achosi i ddyled ocsigen gronni?  
Esboniwch eich ateb.	  2 farc 

Resbiradaeth a’r system resbiradol mewn bodau dynol
Mae resbiradaeth aerobig yn digwydd mewn celloedd pan mae ocsigen ar gael. Mae’r broses hon yn defnyddio 
glwcos ac ocsigen i ryddhau egni. Mae hefyd yn cynhyrchu carbon deuocsid a dŵr. 

Pan mae ocsigen yn absennol, mae resbiradaeth anaerobig yn digwydd. Mae glwcos yn cael ei dorri i lawr i 
ryddhau egni. Mae’r broses hefyd yn cynhyrchu asid lactig niweidiol. 

Mae resbiradaeth anaerobig yn llawer llai effeithlon na resbiradaeth aerobig, ac felly mae’n rhyddhau llai o ATP 
am bob moleciwl glwcos.
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9
Mae’r cwestiynau yn y lliwiau hyn 1  1  ar gyfer y rhai sy’n astudio TGAU Bioleg yn unig.

l	2	 a	 Labelwch y diagram isod o’r system resbiradol.	  3 marc 

b	 Defnyddiwch y brawddegau canlynol i gwblhau’r tabl isod i ddangos beth sy’n digwydd  
wrth fewnanadlu ac allanadlu.	  3 marc 

 Llengig yn cyfangu ac yn gwastadu 	  Cyfaint yr ysgyfaint yn cynyddu 

 Cawell asennau’n symud i lawr ac i mewn 	  Cawell asennau’n symud i fyny ac allan  

 Llengig yn llaesu ac yn codi 	  Cyfaint yr ysgyfaint yn lleihau 

Mewnanadlu Allanadlu 

c	 Organeb ungellog yw amoeba, ac mae ei diamedr tua 0.2 mm. Does dim system resbiradol 
gymhleth gan yr amoeba, ond mae gan bob mamolyn system resbiradol gymhleth.  
Awgrymwch reswm dros y gwahaniaeth hwn.	  2 farc 
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